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SAISON 2026 - 2027 

 
Reprise des cours : lundi 7 septembre 2026 

 
TARIFS 

Enfants (6 - 11 ans)  Cotisation 160 € + Licence FFaemc 23 €  = 183 € 
Enfants (12 ans)  Cotisation 160 € + Licence FFaemc 35 €  = 195 € 
Adolescents (13 - 16 ans) Cotisation 220 € + Licence FFaemc 35 € =  255 € 
Adultes (17 ans et +) Cotisation 220 € + Licence FFaemc 35 € =  255 € 
100% féminin (16 ans et +) Cotisation 220 € + Licence FFaemc 35 € = 255 € 
 
 
Tenue obligatoire pour tous les adhérents : 40 € 
 
Le règlement de la co5sa5on s’effectue : 

• En 3 chèques (l’encaissement se fera le 5 du mois d’Octobre, de Janvier et de Mars) 
• En totalité pour le paiement en espèces, 
• En coupon sport ANCV 
• Affilier disposi5f Pass’Sport de l’Etat 

 
Les personnes désirant s’inscrire doivent impéra5vement fournir : 
 

Nouveaux adhérents Anciens adhérents 
  

• La fiche d’inscrip5on • Cer5ficat Médical 
• Le règlement intérieur signé 
• 2 Photos d’iden5tés 

• Ou APesta5on sur l’honneur (si cer5ficat 
médicale de – de 3 ans) 

• Cer5ficat Médical 
 

• Autorisa5on parentale pour les mineurs 

 
La présence des parents est obligatoire pour l’inscrip5on des mineurs. Les personnes intéressées 
pourront par5ciper aux deux premiers cours gratuitement avant l’inscrip5on (cer5ficat médical 
conseillé). 
 

Toute personne dont le dossier sera incomplet n’aura pas accès au tapis. 
Il n’y aura pas de cours d’essai pour les anciens. 
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Planifica6on Saison 2026 - 2027 
 

 

 

 

 

Enfants de 6 à 12 ans    

Adolescents de 13 à 16 ans  

Adultes à partir de 17 ans  

  
Les tranches d’âges sont à l’appréciation des entraineurs.  

  
La cotisation est due en fonction du cours choisi, non en fonction de l’âge. 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Sanda Haut Niveau

10:00 - 12:00

Sanda Enfants

18:30 - 19:30

Sanda Ados

18:30 - 20:00

Taolu Enfants

18:30 - 19:30

Prépa Physique 
Adultes

19:30 - 21:00

100% Féminin

20:30 - 21:30

Sanda Adultes /
Ados

19:30 - 21:00

100% Féminin

20:00 - 21:00
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